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Individual, Family, and Group Therapy
Psychological Assessment
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FFAAMMIILLYY QQUUEESSTTIIOONNNNAAIIRREE

11.. GGEENNEERRAALL IINNFFOORRMMAATTIIOONN

CChhiilldd’’ss NNaammee::__________________________________________________________DDaattee::________________________________
AAggee::____________DDaattee ooff BBiirrtthh::____________________SSeexx::____________HHoommee PPhhoonnee::____________________
MMootthheerr’’ss NNaammee::________________________________________IIff nnoott nnaattuurraall mmootthheerr,, ggiivvee rreellaattiioonn--

SShhiipp::________________________________WWoorrkk PPhhoonnee::________________________________________________________
FFaatthheerr’’ss NNaammee::________________________________________ IIff nnoott nnaattuurraall ffaatthheerr,, ggiivvee rreellaattiioonn--

SShhiipp::________________________________WWoorrkk PPhhoonnee::________________________________________________________
IIff nnoott pprreesseennttllyy wwiitthh tthhee cchhiilldd,, pplleeaassee ggiivvee nnaammee aanndd wwhheerreeaabboouuttss ooff
bbiioollooggiiccaall ppaarreenntt((ss))::__________________________________________________________________________________________
LLeeggaall CCuussttooddiiaann ooff cchhiilldd,, iiff ootthheerr tthhaann nnaattuurraall ppaarreenntt((ss)):: ________________________________
IIss cchhiilldd aaddoopptteedd??______________ IIff yyeess,, wwhhaatt aaggee wwaass cchhiilldd wwhheenn aaddoopptteedd??______________
PPlleeaassee lliisstt aallll cchhiillddrreenn,, iinncclluuddiinngg tthhoossee bbyy pprreevviioouuss aanndd ssuubbsseeqquueenntt
mmaarrrriiaaggeess,, aanndd aannyy ddeecceeaasseedd cchhiillddrreenn wwiitthh ddaattee ooff ddeeaatthh::

NNaammee BBiirrtthhddaattee GGrraaddee oorr OOccccuuppaattiioonn LLiivviinngg iinn HHoouusseehhoolldd??
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________

NNaammee ooff ppeerrssoonn((ss)) ccoommpplleettiinngg tthhiiss ffoorrmm::________________________________________________________
NNaammee ooff ffaammiillyy pphhyyssiicciiaann:: ______________________________________________________________________________
AAddddrreessss:: __________________________________________________________________________________________________________
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CCHHIILLDD’’SS CCUURRRREENNTT PPRROOBBLLEEMMSS AANNDD TTHHEEIIRR HHIISSTTOORRYY

11.. DDeessccrriibbee tthhee cchhiilldd’’ss ccuurrrreenntt pprroobblleemm((ss)) ((mmeeddiiccaall,, bbeehhaavviioorraall,, eemmoottiioonnaall))::
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
22.. WWhheenn ddiidd tthhee ccuurrrreenntt pprroobblleemmss ssttaarrtt oorr wwhheenn wweerree tthheeyy ffiirrsstt nnoottiicceedd??
__________________________________________________________________________________________________________________________
33.. IIss tthhee cchhiilldd aawwaarree ooff tthhee pprroobblleemm((ss))??____________IIff yyeess,, hhooww iiss tthhiiss aawwaarreenneessss

eexxpprreesssseedd::____________________________________________________________________________________________________
44.. HHaass tthhee ppoossssiibbiilliittyy ooff eevvaalluuaattiioonn bbeeeenn ddiissccuusssseedd wwiitthh tthhee cchhiilldd??________________

IIff yyeess,, wwhhaatt wwaass tthhee cchhiilldd’’ss rreeaaccttiioonn??__________________________________________________________
55.. LLiisstt aallll pprrooffeessssiioonnaallss aanndd aaggeenncciieess wwhhiicchh hhaavvee bbeeeenn iinnvvoollvveedd iinn tthhee

ccuurrrreenntt pprroobblleemm((ss)),, ddaatteess ooff ccoonnttaacctt,, aanndd wwhheetthheerr iitt wwaass bbeenneeffiicciiaall::
__________________________________________________DDaattee::____________________________bbeenneeffiicciiaall??__________________
__________________________________________________DDaattee::____________________________bbeenneeffiicciiaall??__________________
__________________________________________________DDaattee::____________________________bbeenneeffiicciiaall??__________________
66.. HHaass tthhee cchhiilldd hhaadd mmeeddiiccaall,, bbeehhaavviioorraall,, oorr eemmoottiioonnaall pprroobblleemmss ootthheerr tthhaann

tthhee ccuurrrreenntt oonnee((ss))?? ______nnoo______yyeess.. IIff yyeess,, pplleeaassee ssppeecciiffyy aanndd lliisstt aaggeenncciieess
iinnvvoollvveedd aanndd ddaatteess ooff ccoonnttaacctt..

__________________________________________________DDaattee::____________________________bbeenneeffiicciiaall??__________________
__________________________________________________DDaattee::____________________________bbeenneeffiicciiaall??__________________

CCHHIILLDD’’SS EEDDUUCCAATTIIOONN

11.. SScchhooooll yyoouurr cchhiilldd iiss pprreesseennttllyy aatttteennddiinngg::____________________________________________________
AAddddrreessss::____________________________________________________________________________________________________________
PPhhoonnee::____________________________________________________GGrraaddee::______PPrriinncciippaall::__________________________
TTeeaacchheerrss::__________________________________________________________________________________________________________
22.. HHooww ddooeess yyoouurr cchhiilldd ddoo iinn sscchhooooll,, iinn tteerrmmss ooff ggrraaddeess,, aabbiilliittyy,, aanndd

bbeehhaavviioorr??______________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________

33.. HHaass yyoouurr cchhiilldd rreeppeeaatteedd aannyy ggrraaddeess??________IIff yyeess,, pprroovviiddee wwhhaatt ggrraaddee aanndd
tthhee rreeaassoonn ffoorr rreeppeeaattiinngg tthhee ggrraaddee::______________________________________________________________
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44.. HHaass yyoouurr cchhiilldd rreeqquuiirreedd ssppeecciiaall hheellpp iinn aannyy ooff tthhee sscchhoooollss aatttteennddeedd?? ________
DDaatteess________________SScchhooooll____________NNaattuurree ooff hheellpp::____________________BBeenneeffiicciiaall??____________
DDaatteess________________SScchhooooll____________NNaattuurree ooff hheellpp::____________________BBeenneeffiicciiaall??____________
55.. CChhiilldd’’ss bbeehhaavviioorr pprroobblleemmss iinn sscchhooooll::__________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________

IIVV.. CCHHIILLDD’’SS DDEEVVEELLOOPPMMEENNTT

AA.. PPlleeaassee lliisstt aannyy pprroobblleemmss eennccoouunntteerreedd dduurriinngg tthhee pprreeggnnaannccyy aanndd//oorr
ddeelliivveerryy aanndd tthhee ffiirrsstt wweeeekkss ooff lliiffee::____________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________
BB.. WWaass tthhee cchhiilldd aaddmmiinniisstteerreedd ooxxyyggeenn aatt bbiirrtthh?? ______________________________________________
EEaarrllyy ddeevveellooppmmeenntt::
11.. WWaass yyoouurr cchhiilldd aann eeaassyy--ttoo--ccaarree--ffoorr iinnffaanntt??______________IIff nnoott,, pplleeaassee eexxppllaaiinn::
__________________________________________________________________________________________________________________________
22.. WWaass yyoouurr cchhiilldd aann eeaassyy--ttoo--ccaarree--ffoorr ttooddddlleerr??______________IIff nnoott,, pplleeaassee

eexxppllaaiinn::________________________________________________________________________________________________________
33.. PPlleeaassee lliisstt aannyy pprroobblleemmss eennccoouunntteerreedd iinn tthhee ffiirrsstt tthhrreeee yyeeaarrss ooff lliiffee::__________
__________________________________________________________________________________________________________________________
44.. IIff yyoouurr cchhiilldd hhaass ssttaarrtteedd ppuubbeerrttyy,, hhaass tthhee oonnsseett aappppeeaarreedd ttoo ccaauussee aannyy

ddiiffffiiccuullttiieess??______________IIff yyeess,, pplleeaassee ggiivvee ddeettaaiillss____________________________________________
55.. HHaass yyoouurr cchhiilldd eevveerr bbeehhaavveedd oorr ttaallkkeedd iinn aa wwaayy tthhaatt wwaass nnoott sseexxuuaallllyy

aapppprroopprriiaattee ffoorr aa bbooyy//ggiirrll oorr hhiiss//hheerr aaggee??________________IIff yyeess,, ggiivvee ddeettaaiillss::
______________________________________________________________________________________________________________________

DDooeess tthhee cchhiilldd eexxhhiibbiitt aannyy ooff tthhee ffoolllloowwiinngg:: ((WWrriittee aa ssttaarr oonn tthhee lleefftt ooff tthhoossee
wwhhiicchh aarree ooff ssppeecciiaall ccoonncceerrnn ttoo yyoouu..))

YYeess NNoo
11.. ffeeaarrss ______ ______
22.. mmuucchh ffaannttaassyy ______ ______
33.. mmuucchh ddaayyddrreeaammiinngg ______ ______
44.. hhaalllluucciinnaattiioonnss ((SSeeeeiinngg,, hheeaarriinngg,,

ssmmeelllliinngg,, ttaassttiinngg,, ffeeeelliinngg tthhiinnggss
wwhhiicchh ddoo nnoott eexxiisstt)) ______ ______

55.. ddiissoorriieennttaattiioonn ((ccoonnffuusseedd rreeggaarrddiinngg
wwhhoo hhee//sshhee iiss,, ddaattee,, ttiimmee,, oorr ppllaaccee)) ______ ______

66.. sseellff--ddeessttrruuccttiivvee bbeehhaavviioorr ______ ______
77.. ssuuiicciiddaall tthhoouugghhttss oorr aatttteemmppttss ______ ______
88.. nneerrvvoouuss hhaabbiittss oorr ttiiccss ((ee..gg..,,
nnaaiillbbiittiinngg)) ssttaattee wwhhiicchh::______________________________ ______ ______
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YYeess NNoo

99.. ffiittffuull sslleeeeppiinngg ______ ______
1100.. nniigghhttmmaarreess ______ ______
1111.. sslleeeepp wwaallkkiinngg ______ ______
1122.. ppoooorr aatttteennttiioonn oorr ccoonncceennttrraattiioonn ______ ______
1133.. ddiiffffiiccuullttyy ffoolllloowwiinngg iinnssttrruuccttiioonnss ______ ______
1144.. ddiiffffiiccuullttyy ssoollvviinngg pprroobblleemmss ______ ______
1155.. ppoooorr mmeemmoorryy ______ ______
1166.. ppoooorr ccoooorrddiinnaattiioonn ______ ______
1177.. ppoooorr ssppeeeecchh aarrttiiccuullaattiioonn ______ ______
1188.. ssttuutttteerriinngg ______ ______
1199.. ccoommppuullssiivvee ssppeeeecchh ((ccaann’’tt sseeeemm ttoo ssttoopp ttaallkkiinngg))______ ______
2200.. lloossss ooff mmeemmoorryy ______ ______
2211.. rreeppeeaattiinngg wwoorrddss oorr sseenntteenncceess ______ ______
2222.. rreeppeeaattiinngg ((eecchhooiinngg)) wwhhaatt ootthheerrss ssaayy ______ ______
2233.. nnoo ssppeeeecchh ______ ______
2244.. ddiiffffiiccuullttyy ddiissttiinngguuiisshhiinngg lleefftt ffrroomm rriigghhtt ______ ______
2255.. eeaattiinngg nnoonn--ffoooodd mmaatteerriiaall ((PPiiccaa)) ______ ______
2266.. vvaannddaalliissmm ______ ______
2277.. ffiirree sseettttiinngg ______ ______
2288.. vveerrbbaall aaggggrreessssiioonn ______ ______
2299.. pphhyyssiiccaall aaggggrreessssiioonn ______ ______
3300.. ccrruueellttyy ttoo aanniimmaallss ______ ______
3311.. llyyiinngg ______ ______
3322.. ddrruugg uussee,, aallccoohhooll uussaaggee ______ ______
3333.. ssmmookkiinngg ______ ______
3344.. sstteeaalliinngg ______ ______
3355.. bbeedd--wweettttiinngg ______ ______
3366.. ssooiilliinngg ______ ______
3377.. rruunnnniinngg aawwaayy ______ ______
3388.. sseexxuuaall aaccttiivviittyy ______ ______
3399.. ppoooorr aappppeettiittee ______ ______
4400.. hheeaaddaacchheess ______ ______
4411.. hhyyppeerraaccttiivviittyy ______ ______
4422.. rreeppeettiittiivvee wwoorrrriieess ((oobbsseessssiioonnss)) ______ ______
4433.. rreeppeettiittiivvee bbeehhaavviioorrss ((ccoommppuullssiioonnss)) ______ ______
4444.. ddiissoorrggaanniizzeedd ______ ______
4455.. ootthheerr:: ddeessccrriibbee__________________________________________________
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CCHHIILLDD’’SS HHEEAALLTTHH

11.. DDooeess yyoouurr cchhiilldd hhaavvee aannyy aalllleerrggiieess?? ________IIff yyeess,, pplleeaassee ggiivvee ddeettaaiillss::
__________________________________________________________________________________________________________________________
22.. HHaass yyoouurr cchhiilldd eevveerr hhaadd ffeevveerr aabboovvee 110055 ddeeggrreeeess??__________IIff yyeess,, pplleeaassee
GGiivvee cchhiilldd’’ss aaggee aatt tthhee ttiimmee aanndd tthhee ccaauussee::______________________________________________________
33.. HHaass tthhiiss cchhiilldd hhaadd aannyy ssiiggnniiffiiccaanntt aacccciiddeennttss oorr iinnjjuurriieess ((iinncclluuddiinngg bbrrookkeenn
BBoonneess))??____________IIff yyeess,, ggiivvee ddeettaaiillss____________________________________________________________________
44.. HHaass yyoouurr cchhiilldd eevveerr lloosstt ccoonnsscciioouussnneessss??________IIff yyeess,, ggiivvee ddeettaaiillss::________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
55.. HHaass yyoouurr cchhiilldd eevveerr bbeeeenn hhoossppiittaalliizzeedd??__________IIff yyeess,, ggiivvee ddeettaaiillss________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
66.. HHaass yyoouurr cchhiilldd hhaadd aannyy ooppeerraattiioonnss??__________IIff yyeess,, ggiivvee ddeettaaiillss______________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
77.. HHaass yyoouurr cchhiilldd eevveerr hhaadd sseeiizzuurreess ((ccoonnvvuullssiioonnss))__________IIff yyeess,, ggiivvee ddeettaaiillss::
__________________________________________________________________________________________________________________________
88.. HHaass yyoouurr cchhiilldd eevveerr rreecceeiivveedd mmeeddiiccaattiioonnss iinn tthhee ppaasstt ffoorr eemmoottiioonnaall,,
pphhyyssiiccaall,, lleeaarrnniinngg,, oorr bbeehhaavviioorraall pprroobblleemmss??__________IIff yyeess,, pplleeaassee ggiivvee tthhee
ffoolllloowwiinngg ddeettaaiillss::
PPrroobblleemm:: __________________________________________________________________________________________________________
AAggee wwhheenn ffiirrsstt pprreessccrriibbeedd:: ______________________________________________________________________________
MMeeddiiccaattiioonn::________________________________________DDaaiillyy DDoossee::____________________________________________
TTiimmeess ppeerr ddaayy::__________________TTaakkeenn ssiinnccee:: ((ddaattee))__________________________________________________
WWhhoo pprreessccrriibbeedd tthhee mmeeddiiccaattiioonn((ss))??__________________________________________________________________
IIss iitt hheellppiinngg??____________________________________________________SSiiddee eeffffeeccttss?? ____________________________

99.. IIss tthhee cchhiilldd pprreesseennttllyy ttaakkiinngg aannyy ootthheerr mmeeddiiccaattiioonnss??________IIff yyeess::
PPrroobblleemm:: __________________________________________________________________________________________________________
AAggee wwhheenn ffiirrsstt pprreessccrriibbeedd ________________________________________________________________________________
MMeeddiiccaattiioonn::________________________________________DDaaiillyy DDoossee::____________________________________________
TTiimmeess ppeerr ddaayy::__________________TTaakkeenn ssiinnccee:: ((ddaattee))__________________________________________________
WWhhoo pprreessccrriibbeedd tthhee mmeeddiiccaattiioonn((ss))?? __________________________________________________________________
IIss iitt hheellppiinngg??____________________________________________________SSiiddee eeffffeeccttss?? ____________________________

1100.. PPlleeaassee ddeessccrriibbee aannyy ooccccuurrrreenncceess ooff bbiirrtthh ddeeffeeccttss,, mmeennttaall rreettaarrddaattiioonn,,
nneerrvvee ddiisseeaassee ((cceerreebbrraall ppaallssyy,, eeppiilleeppssyy)) aanndd ppssyycchhiiaattrriicc ccoonnddiittiioonn iinn tthhee
iimmmmeeddiiaattee ffaammiillyy aanndd tthhee cchhiilldd’’ss bblloooodd rreellaattiivveess::
______________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________
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VVII.. SSIIGGNNIIFFIICCAANNTT EEVVEENNTTSS

11.. HHaavvee aannyy ooff tthhee ffoolllloowwiinngg eevveennttss ooccccuurrrreedd iinn yyoouurr ffaammiillyy?? IIff ssoo,, pplleeaassee
DDeessccrriibbee::

EEvveenntt YYeeaarr DDeessccrriibbee

______mmoovvee ttoo aa nneeww ppllaaccee ________ ____________________________________________________
______ssiiggnniiffiiccaanntt sseeppaarraattiioonn ffrroomm

aa ppaarreenntt ________ ____________________________________________________
EEvveenntt YYeeaarr DDeessccrriibbee

______lloossss ooff ssoommeeoonnee vveerryy cclloossee ______ __________________________________________________
______ffrriigghhtteenniinngg eexxppeerriieenncceess ______ __________________________________________________
______cchhaannggee ooff sscchhooooll ______ __________________________________________________
______sseerriioouuss iillllnneessss oorr iinnjjuurryy iinn ffaammiillyy ______ __________________________________________________
______ddeeaatthh iinn ffaammiillyy ______ __________________________________________________
______cchhaannggee iinn ffaammiillyy’’ss ffiinnaanncciiaall

ssttaattuuss ______ __________________________________________________
______pprroommoottiioonn ______ __________________________________________________
______lloossss ooff jjoobb ______ __________________________________________________
______cchhaannggee ooff jjoobb ______ __________________________________________________
______sseeppaarraattiioonn oorr ddiivvoorrccee ______ __________________________________________________
______bbrrootthheerr oorr ssiisstteerr lleeaavviinngg hhoommee ______ __________________________________________________
______mmaarrrriiaaggee ooff ssiibblliinngg ______ __________________________________________________
______eemmoottiioonnaall ddiiffffiiccuullttiieess ______ __________________________________________________
______lleeggaall pprroobblleemmss ______ __________________________________________________
______ootthheerr ((ssppeecciiffyy)) ______ __________________________________________________

VVIIII.. FFAAMMIILLYY

11.. LLiisstt rreellaattiivveess oorr ootthheerrss lliivviinngg iinn tthhee hhoouusseehhoolldd..

NNaammee AAggee RReellaattiioonnsshhiipp GGrraaddee oorr OOccccuuppaattiioonn
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
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22.. MMaarriittaall HHiissttoorryy

AA.. HHooww wwoouulldd yyoouu ddeessccrriibbee yyoouurr mmaarriittaall rreellaattiioonnsshhiipp?? ____________________________
______________________________________________________________________________________________________________________
BB.. HHaavvee yyoouu ssoouugghhtt oouuttssiiddee hheellpp wwiitthh rreeggaarrddss ttoo mmaarriittaall pprroobblleemmss?? ________

IIff yyeess,, pplleeaassee ggiivvee ddeettaaiillss.. ______________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________

33.. HHaavvee aannyy ffaammiillyy mmeemmbbeerrss hhaadd pprroobblleemmss wwiitthh ssuubbssttaannccee aabbuussee ((ddrruuggss,,
aallccoohhooll))??________IIff yyeess,, pplleeaassee ggiivvee ddeettaaiillss______________________________________________________

44.. HHaavvee aannyy ffaammiillyy mmeemmbbeerrss bbeeeenn iinnvvoollvveedd iinn iinncceesstt ((sseexxuuaall iinntteerraaccttiioonn
bbeettwweeeenn aa ppaarreenntt aanndd cchhiilldd oorr bbeettwweeeenn tthhee cchhiillddrreenn))??__________________IIff yyeess,,
pplleeaassee ggiivvee ddeettaaiillss:: ______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________
55.. HHaass aannyy ffaammiillyy mmeemmbbeerr bbeeeenn sseexxuuaallllyy,, pphhyyssiiccaallllyy,, oorr eemmoottiioonnaallllyy

aabbuusseedd?? __________IIff yyeess,, pplleeaassee ggiivvee ddeettaaiillss::__________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
66.. PPlleeaassee ddeessccrriibbee aannyy pprroobblleemmss tthhaatt ooccccuurrrreedd wwhhiillee tthhee cchhiilldd’’ss ffaatthheerr wwaass

ggrroowwiinngg uupp::__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
77.. PPlleeaassee ddeessccrriibbee aannyy pprroobblleemmss tthhaatt ooccccuurrrreedd wwhhiillee tthhee cchhiilldd’’ss mmootthheerr wwaass

ggrroowwiinngg uupp:: ________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
88.. PPlleeaassee ddeessccrriibbee aannyy pprroobblleemmss tthhaatt ooccccuurrrreedd wwhhiillee tthhee cchhiilldd’’ss aaddooppttiivvee,,

sstteepp,, oorr ffoosstteerr ppaarreenntt((ss)) oorr gguuaarrddiiaannss wweerree ggrroowwiinngg uupp::______________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________


